
 

Das Frau und Mann Beziehungsspiel:  
Bringe mehr Lebensqualität ins Spiel! 

vom 23. – 25. Juni 2017  
 

Das Beziehungsspiel - Programm: 
Freitag, 23.06.2017 Samstag, 24.06.2017 Sonntag, 25.06.2017 

16:00 - 21:00 Uhr 
Gemeinsame Einstimmung und 
Vorführung Sketch "Die 
Verflossenen – Alte Lieben und 
ihre Folgen" von und mit Anja 
Martina Bürk-Deharde & Axel Bürk 
mit anschließender Eröffnung 
Liebesobjekte durch Luise Loué 

09:00 – 09:30 Uhr 
Warming-up mit Dr. Lilith Jappe 
 

09:30 – 10:30 Uhr 
Anja Martina Bürk-Deharde 
Tanz ins Körperglück 
 
Reflektion des Vorabends 
 

 
Die SpielleiterInnen stellen sich 
vor 
 
Anliegen und Wünsche der 
TeilnehmerInnen 
 
Workshop I mit Dr. Lilith Jappe 
Der Liebe Deine Stimme geben 
 

ACHTUNG: Anmeldung 
für das Event bis Freitag, 
23.06.17 möglich! 

09:30 – 13:15 Uhr 
Workshop II mit Luise Loué 
(Frauen) 
Workshop II Axel Bürk, Christian 
Hinrichsen (Männer) 
 
Was tun mit Andenken und 
Erinnerungen? Mit Liebes-
objekten persönliche Schätze 
bergen 
 
13:15 – 15:00 Uhr 
Mittagessen 
 
15:00 – 18:00 Uhr 
Workshop III mit Ingrid Scherle 
und Anja Martina Bürk-Deharde 
 
Bedienungsanleitung für den 
Umgang mit Emotionen. 
Mit den Gefühlen und 
Bedürfnissen in Bewegung gehen 
 
18:00 - 19:30 Uhr 
Abendessen 
 
19:30 – 20:00 Uhr 
Dr. Lilith Jappe Einstimmung 
 
20:00 - 22:00 Uhr 
Präsentationen aus den 
Workshops mit Ritual 

10:30 – 11:30 Uhr 
Workshop IV mit Axel Bürk 
Anja Martina Bürk-Deharde 
Das Neue einladen 
 
 
 
 
 
 
 
11:30 – 12:15 Uhr 
Mittagspause 
 
12:15 – 13:45 Uhr 
Workshop V mit Christian 
Hinrichsen 
 
Tanz mit dem Vulkan – 
Beziehungsdynamik positiv 
gestalten 
 
 
13:45 – 15:00 Uhr 
Zusammenfassung / Rückblick 
und Vorausschau  
 
Finale mit Abschlussritual 
 

 
Beziehungsspiel Ort: 
Europäisches Zentrum für Tanztherapie, Geyerspergerstr. 25, 80689 München-Laim. 
Infos und Anmeldung: www.beziehungsspiel.de 
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